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◎写真展「森林鉄道の記憶」
　日本遺産の認定を受けた中芸の森林鉄道遺産な
ど、昭和の時代の貴重な写真の展示に、懐かしい
表情の来場者もいらっしゃいました。

◎作品展示
　会場では、保育所、小学校、
中学校、一般の部などの作品
が所狭しと展示されました。

◎日本画「門谷南嶺」の世界
　ステージでは 1995 年第 9 回「高知県展」で無鑑
査の、故門谷氏（安芸市）の多くの作品の中から 7
点を展示。繊細に描かれた日本画に引き込まれました。

◎アロマで癒やしの空間
　部屋中アロマのいい香りが漂った biologico　
hannaのヨモギ
軟膏作り。
　自分の好きな
香りを楽しみな
がら、自然薬と
もいわれるヨモ
ギで万能クリー
ムを作りました。

◎防災コーナー
　土砂災害発
生のシミュレー
ション模型を高
知県防災砂防
課の職員から
説 明を受け、
何度も実験す
る小学生たち。

◎押し花コースター
　モネの庭で栽
培された色とり
どりの花を使っ
たコースター。
　世界に1つだ
けの個性豊かな
1枚が仕上がり
ました。

◎販売体験学習もできたよ
　みんな大好き
「安田家」の焼
き菓子の販売。
　「いらっしゃ
い」と元気よく
接客し、おつり
の渡し方も学ん
だ小学生。

◎「むすびえん」初出店
　キッチンカーで活動する「むすびえん」。
　こだわりの食
材で作られる焼
き立ての焼きお
にぎりは大人気。
　香ばしい香り
が漂っていまし
た。

令和５年１２月１７日令和５年１２月１７日令和５年１２月１７日

５１回馬路村文化祭５１回馬路村文化祭５１回馬路村文化祭
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◎防災コーナー
　「災害に備える」をテー
マに設置された防災コー
ナーではＶＲ地震体験を
実施しました。ＶＲでは学
校や自宅の台所で被災し
たときの体験をすることが
でき、特に台所での体験
は「自宅の耐震方法を考
えるきっかけとなった」との
お声をいただきました。

◎健康チェックコーナー
　フットプリンターで自分の足型タイプをチェックし、
理学療法士の指導のもと、変形や異常を改善する
運動を参加者に体験していただきました。当日は参
加者が途切れることなく順番待ちの列ができるほど大
盛況でした。

◎豚汁の炊き出し
　災害時を想定して赤十
字奉仕団による炊き出し
が実施され、出来上がっ
た豚汁は参加者に無料
で提供されました。炊き
出しには実際の災害時で
も使用する一斗釜が活躍
していました。豚汁を食
べた方からは「おいしく
て体が温まる」と好評で
した。

◎入棺体験
　葬儀で実際に使われる棺桶を用意し、棺桶に入
る体験を実施しました。大人から子どもまで幅広い
世代の参加があり、「貴重な体験ができた」と参加
者から好評でした。

◎ヘルシー健康弁当の
　販売・レシピの配布
　馬路村食生活改善推進
協議会による、栄養バラン
スを考えた「ヘルシー健康
弁当」の販売とそのレシピ
の配布を行い、食
生活の大切さを啓
発しました。用意を
していた８０食はすぐ
に完売しました。

◎あったかカフェ
　あったかふれあいセンターによるコーヒーの販売と
お菓子の配布が行われました。
　この収入はあったかふれあいセンターの活動に活
用されます。

第12回 馬路村ふれあい祭り
★
☆★
☆

　当日は役場前駐車場にエアテントを張
り、飲食スペースとして設置しました。
　このエアテントは大災害が発生したとき
に活用されます。
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皆
さ
ま
の
ご
協
力
に
よ

り
、
廃
棄
物
の
減
量
に
一
定

の
成
果
が
見
ら
れ
る
こ
と
か

ら
、
指
定
ご
み
袋
の
小
に
つ

い
て
価
格
の
変
更
を
行
い
ま

し
た
。

　
今
後
も
引
き
続
き
廃
棄

物
の
減
量
と
適
切
な
分
別

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

　
分
別
方
法
に
つ
い
て
は
、

ご
み
分
別
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。
な
お
、

不
明
な
点
が
ご
ざ
い
ま
し
た

ら
、
健
康
福
祉
課
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

一般ごみは年間排出量が
約30トン、14％減量されています。

一般ごみの指定ごみ袋（小）が

　　一袋（10枚入り） ６００円　⇒　４００円
となります。

※ごみ袋（大）については、変更せず900円です。

250

200

150

100
Ｒ2 Ｒ3 Ｒ4

一般ごみ リサイクルごみ

古紙 容器包装プラスチック

［ｔ］ 廃棄物排出量　推移

指定ごみ袋（小）の価格が変更となりました！

　小学生のお姉ちゃんと
ジュズダマのブレスレットを
作ったよ。
　一緒に作って
くれて
　ありがとう！

　地域のお友達が焼くお手伝い
をしてくれたよ！ありがとう！
　お家の人や小学生と食べるこ
とができてうれしかったね。

☆キラキラと笑顔か
がやく馬路っ子☆

　地域の岡本幸将さんに来ていた
だき、魚梁瀬保育所と合同でクリ
スマス演奏会をしました。トラン
ペット・トロンボーン・ユーフォ
ニアムの楽器を使ってアニメ曲を
数曲演奏してもらい、知っている
楽曲に体を揺らしてリズムを取る
子や、マイクを持って歌う子もお
り、大盛り上がりと
なりました。
　その後は、待ちに
待ったサンタさん
の登場！一人一人
プレゼントをもら
い「来年も来てね」
と大喜びでした。

馬路保育所

保育で採ったサツマイモで
焼き芋パーティ♪

育所
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　ニュージーランドでは、新年の期間中は全国で賑やかな音楽フェスティバル
が開催されています。ギズボーンの「リズム＆ヴァインズ」とワナカの「リズム
＆アルプス」は、非常に有名な2つのフェスティバルです。これらのイベントでは、
息をのむような風景の中で国際的なアーティストと地元のアーティストによるエ
キゾチックな音楽が披露されます。

　一方、「ノーザンバス」
はマンガファイ近くで開
催され、エレクトロニッ
クやベース重視の音楽
が特徴のアットホームな
イベントです。これらの
フェスティバルは単なる音楽だけにとどまらず、文化、
コミュニティ、そして祝典を組み合わせたさまざまな
体験ができます。参加者の多くは現地でキャンプを
し、他の参加者とのつながりを築き、連帯感を生み
出します。また、これらのフェスティバルは、若手の

ニュージーランドのアーティストと国際的なヘッドライナーとを結ぶプラットフォームとして、地元の才能をたた
えています。ステージ以外にも、フェスティバル参加者は屋台、空間的なアートや、さまざまなワークショッ
プを巡ることができます。これらは、自然、創造性、コミュニティの融合といったニュージーランドの精神を
象徴しています。
　ニュージーランドの新年の音楽フェスティバルは、国の文化的な一部であり、新年を迎えるために欠かせ
ないものとなっています。美しいロケーション、多様なラインナップ、開放的な雰囲気により、これらのフェ
スティバルは音楽愛好者やパーティー好きな人々にとって見逃せないイベントとなっています。

　イギリスでは、年末は友達や家族と一緒に過ごし、食事や飲み物を楽しみま
す。日本のように家を掃除するのではなく、大掃除は春に行います。
　テレビではさまざまな音楽ショーとコメディイベントが一日中行われており、
ロンドンでは大規模な生放送ショーで締めくくられ、午前零時、1月1日になる
瞬間にビッグ・ベンが 12回鳴り響いて新年を迎えます。その後、テムズ川沿い
で約 20 分間にわたる花火ショーが始まります。
　花火が終わると、最大 100万人の大観衆がスコットランドの歌「Auld　Lang
　Syne（昔ながらの
友）」を歌います。私
は、日本でも同じ曲を
「蛍の光」という別の

歌詞で歌っていることに驚きました。
　スコットランドでは、大みそかを「ホグマニー」と呼
び、友達や隣人の家に最初に訪れ、塩、石炭、ショート
ブレッド、ウイスキー、そして幸運をもたらすためのブ
ラックバンと呼ばれるフルーツケーキなどの贈り物を
持参するという習慣もあります。

ALT（外国語指導助手）
ジョーンズ・ジョセフ

（Jones Joseph Robert Michael）

CIR（国際交流員）
ヒパンゴ・ウィレム
（Hipango Wiremu Kingi）

▶
ウ
ェ
リ
ン
ト
ン
の
新
年
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

◀
テ
ム
ズ
川
の
花
火
の
様
子

ALT（外国語指導助手） ＆ CIR（国際交流員） コーナー
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大谷翔平選手からグローブが寄贈されました大谷翔平選手からグローブが寄贈されました

　
メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
グ
で
活
躍
す
る
大
谷

翔
平
選
手
か
ら
、村
内
の
小
学
校
へ
野

球
グ
ロ
ー
ブ（
各
校
へ
右
利
き
用
２
つ
、

左
利
き
用
１
つ
の
計
３
つ
）が
寄
贈
さ
れ

ま
し
た
。

　
馬
路・魚
梁
瀬
の
両
校
で
お
披
露
目

さ
れ
、子
ど
も
た
ち
は
校
長
先
生
か
ら

グ
ロ
ー
ブ
を
受
け
取
る
と
、き
ら
き
ら

と
目
を
輝
か
せ
、う
れ
し
そ
う
に
グ
ロ

ー
ブ
に
触
れ
て
い
ま
し
た
。

大
谷
翔
平
選
手
か
ら
の
手
紙

（
一
部
抜
粋
）

▶
馬
路
小
学
校
で
の
お
披
露
目
の
様
子

◀
魚
梁
瀬
小
学
校
で
の
お
披
露
目
の
様
子

　
こ
の
３
つ
の
野
球
グ
ロ
ー
ブ
は
学
校

へ
の
寄
付
と
な
り
ま
す
。

　
私
は
こ
の
グ
ロ
ー
ブ
が
、私
た
ち
の

次
の
世
代
に
夢
を
与
え
、勇
気
づ
け
る

た
め
の
シ
ン
ボ
ル
と
な
る
こ
と
を
望
ん

で
い
ま
す
。そ
れ
は
、野
球
こ
そ
が
、私

が
充
実
し
た
人
生
を
送
る
機
会
を
与

え
て
く
れ
た
ス
ポ
ー
ツ
だ
か
ら
で
す
。

　
こ
の
グ
ロ
ー
ブ
を
学
校
で
お
互
い
に

共
有
し
、野
球
を
楽
し
ん
で
も
ら
う
た

め
に
、私
か
ら
の
こ
の
個
人
的
な
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
学
校
の
生
徒
た
ち
に
伝
え

て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
こ
の
機
会
に
、グ
ロ
ー
ブ
の
寄
贈
を

さ
せ
て
い
た
だ
け
る
こ
と
に
感
謝
い
た

し
ま
す
。

　
野
球
し
よ
う
ぜ
。

大
谷
翔
平
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問い合わせ先：中芸のゆずと森林鉄道日本遺産協議会事務局
（安田町役場日本遺産推進室内）
TEL 0887-30-1865　　FAX 0887-30-1866
メール：yuzurintetsu@mk.pikara.ne.jp
H　 P：https://yuzuroad.jp/ 「ゆずとりんてつ」で検索

・Facebook・HP ・Instagram

　日本遺産「森林鉄道から日本一のゆずロードへ」の構成文化財や町並み・文化などを学び、地域に活かすた
めのガイド養成講座を、令和5年7月から10月までの期間で全5回にわたり実施し、第3期生11人をガイ
ドとして認定しました。

【日本遺産ガイド第 3期生を認定しました】

　「令和5年度日本遺産ガイドスキルアップ講座」を11月から1月の期間で全5回にわたり実施しました。
　ガイド 1～3 期生に住民の方も参加し、各場所で交代しながら構成文化財等を説明していきました。説明
を終えると、各々の意見を言ったり、補完説明し合ったりと有意義な講座になりました。
　今後も、経験を積みながらスキルアップし、お客様に満足いただけるガイドを目指していきたいと思います。

　ドイツ発祥の治療としても実施されている気候療法や地形療法の手法を用いたウォーキングで、生活習慣
病の予防や健康増進などに活用されています。ウェルネスウォーキングを、2月19日（月）～20日（火）、安田
町多目的交流センターなかやまで開催します。参加費は無料です。詳しくは下記までお問い合わせください。

【日本遺産ガイドスキルアップ講座を実施しました】

【ウェルネスウォーキングセミナー＆フィールドワークを開催します】

～中芸地域の日本遺産魅力発信便り vol. 79 ～
日本遺産　第 3号認定　登録番号 051

中芸のゆずと森林鉄道日本遺産協議会

受講風景と現地ガイド風景

河口隧道（馬路村） 安田八幡宮（安田町） 中岡慎太郎生家（北川村）
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開設期間 ２月１６日（金）から３月１５日（金）までの平日
受付時間 午前８時30分から午後４時まで
 　注）入場整理券の配布状況に応じて、受付を早めに締め切ることがあります。
相談開始 午前９時から

安芸税務署から確定申告についてのお知らせ
確定申告会場への来場を検討されている方へ

申告書 の作成・送信は　　　　 スマートフォンから！

←スマホでの
確定申告書
の作成はこ
ちらから！！

　確定申告会場の混雑緩和のため、確定申告会場への入場には、「入場整理券」が必要です。
　入場整理券の配布方法は、次の２通りあります。

確定申告会場で当日配布
入場整理券の配布状況に応じて、後日
の来場をお願いする場合がありますの
で、ご了承ください。

または

　確定申告書の作成は、ご自分のスマートフォン等を操作し、作成していただきます。
　マイナンバーカードをお持ちの方は、暗証番号を確認の上、ご持参ください。
　※暗証番号は、利用者証明用電子証明書（数字4桁）
   及び署名用電子証明書用（英数字６～ 16桁）の2種類です。

【確定申告書は、e-Tax で便利に作成できます】
　 国税庁ホームページの「確定申告書等作成コー
ナー」は、スマホやパソコンから画面の案内に沿って
金額等を入力するだけで、申告書や青色申告決算書・
収支内訳書の作成 ・ e-Tax による送信ができます。

　入場整理券の配布状況に応じて、後日の来場をお願いする場合もあることから、ご自宅で申告書が
作成できる国税庁ホームページ「確定申告等作成コーナー」をぜひご利用ください。
　詳しくは、国税庁ホームページへ　https://www.nta.go.jp

１　スマホやパソコンから送信する場合は、マイナンバーカードかＩＤパスワードが必要です。
２　マイナンバーカードを使って送信する場合、スマートフォンがマイナンバーカードの読み取りに

対応している必要があります（対応端末は国税庁ホームページにてご確認ください。）。
３　ＩＤパスワードは、税務署で即日発行します（申告されるご本人が運転免許証などの本人確認書類

をお持ちの上、お近くの税務署にお越しください。）

●確定申告書の作成について

●確定申告会場の開設期間等について

オンラインで事前発行
LINEアプリで国税庁公式アカウント
を友だち追加してください。

国税庁 検 索

■問い合わせ先　安芸税務署　ＴＥＬ 0887－35－3115
（自動音声によりご案内しておりますので、相談内容に応じて該当の番号を選択してください。）

さぁ自宅で

会場への入場には、「入場整理券」が必要です！

※贈与税や土地・株式などの譲渡所得についての申告相談を希望される方は、
３月４日（月）以降にお越しください。
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　ここでは、四国南東部のイベント情報を発信していきます。

※各日程等は変更する場合がございます。イべントの詳細は広域観光HPや問い合わせ先よりご確認ください。

四国南東部イベント情報コーナー

特別展「安芸のおひなさま」
●開 催 地：安芸市立歴史民俗資料館
●開催日時：2月10日～4月14日
　　　　　　9 時～17時
●問合せ先：0887－34－3706
　　　　　　（安芸市立歴史民俗資料館）

げいせい桜まつり
●開 催 地：桜ケ丘公園
●開 催 日：3月19日～3月31日
●問合せ先：0887－33－2114
　　　　　　（芸西村桜まつり実行委員会
　　　　　　  芸西村役場企画振興課内）

第32回阿南市活竹祭
●開 催 地：阿南市役所
●開催日時：2月24日　10 時～15時
●問合せ先：0884－22－3290
　　　　　　（阿南市商工政策課）

美波夜市
●開 催 地：道の駅日和佐 周辺
●開催日時：2月17日(予備日：2月18日)
　　　　　　16時～21時
●問合せ先：06－4799－1587
　　　　　　（美波夜市実行委員会）

東部観光協議会HP　　　 四国の右下観光局HP

　令和６年４月から国民年金基金の掛金が引き上げられる予定※です！　
※現在、認可申請手続き中です。

　令和６年３月末日までに加入申込をされた方や既にご加入中の方については掛金の変更はありません。

●国民年金基金とは
　老齢基礎年金に上積みして、より豊かな老後を保障するもので、自分の将来設計に合わせて年金を積
み立てられます。
 
●加入できる方は
　２０歳から６０歳未満の自営業者やフリーランスなどの国民年金第１号被保険者および６０歳から６５歳未
満の国民年金任意加入者、海外居住の国民年金任意加入者です。ただし、国民年金の保険料を免除され
ている方や、農業者年金に加入している方は加入できません。

●国民年金基金制度についての問い合わせ先
　全国国民年金基金高知支部　０１２０－６５－４１９２　お気軽にご相談ください。
 

シミュレーション
はこちらから

資料請求は
こちらから

ｗｅｂ加入申出
はこちらから

国民年金基金からのお知らせ

お知らせお知らせ
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村内あちらこちら

1月

12月

 1 日 新春走り初めピッタリタイムレース（魚梁瀬）

 2 日 新春走り初めピッタリタイムレース（馬路）

 成人式（馬路村集会センターうまなび）

 7 日 消防出初式（田野町）

 9 日 村内小・中学校始業式

12日 厄除護摩法会（金林寺）

15日 どんど焼き（魚梁瀬丸山公園）

26～29日 第42回東部美術展（安田町）

 第37回ふるさと名勝写真展（安田町）

27日 東部総合芸能発表会（田野町）

 魚梁瀬小学校杉の子発表会（魚梁瀬体育館）

 1 日 第49回馬路地区はし拳大会（コミュニティセンターうまじ）

 2 日 馬路熊野神社秋の例大祭

 神楽発表会（馬路熊野神社）

 4 日 人権の集い（馬路小学校）

17～18日 第51回馬路村文化祭（馬路村集会センターうまなび）

17日 第12回馬路村ふれあい祭り（馬路村集会センターうまなび）

22日 クリスマス会（馬路保育所）

25日 村内小・中学校終業式

1月15日　どんど焼き（魚梁瀬丸山公園）

12月2日　こども神輿（馬路）

1月1日　新春走り初めピッタリタイムレース（魚梁瀬）

1月2日　新春走り初めピッタリタイムレース（馬路）

1月27日　杉の子発表会（魚梁瀬体育館）




