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初
め
て
広
報
の
編
集
に
関
わ
っ

た
時
は
、
わ
か
ら
な
い
ま
ま
一
所

懸
命
取
り
組
み
ま
し
た
。
そ
の
後

も
私
な
り
に
毎
号
取
り
組
ん
で
い

ま
す
が
、
広
報
で
人
に
伝
え
る
こ

と
、
興
味
を
も
っ
て
読
ん
で
も
ら

う
こ
と
の
難
し
さ
を
ま
す
ま
す
考

え
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

　仕
事
も
人
生
も
そ
れ
な
り
に
経

験
は
積
ん
で
き
た
つ
も
り
で
す

が
、
ま
だ
ま
だ
勉
強
不
足
だ
な
と

反
省
の
日
々
で
す
。

（
T
）

 1 日 バラ風呂（馬路温泉）
 4 日 敬老会（魚梁瀬）
  馬路地区スカッシュバレーボール大会（～5日）
 5 日 敬老会（馬路）
16日 第32回馬路おしどりマラソン大会
17日 邦楽演奏会（金林寺）
19日 あきらちゃん＆ラーメンちゃんファミリー 
  コンサート（馬路中学校体育館）
22日 馬路保・小・中合同運動会
24日 魚梁瀬保・小・中合同運動会

 1 日 バラ風呂（馬路温泉）
 4 日 夏のキャンプ（魚梁瀬地区）～5日
10日 馬路・魚梁瀬合同宿泊保育（～11日）
15日 馬路納涼祭
16日 Shall Weダンス教室（東川地区）

8月

9月

編
集
後
記

第 32回馬路おしどりマラソン大会・・・・・ ・２

半熟たまご塾 in 馬路村　祝・敬老会・・・・・３

馬路村振興計画　村の財政指標・・・・・・・・・４

災害に備えて ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５

おらが村の学校便り⑲ ・・・・・・・・・・・・・・６・７

森林鉄道 100 年物語（8） ・・・・・・・・・・・・８・９

赤ちゃん万歳　馬路村俳壇 ・・・・・・・・・・・１０

Ben Today（べんきょう）・ ・・・・・・・・・・・１１

Dr. 白田のアドリブばなし・・ ・・・・・・・・・・１２

お知らせ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１３・１４

行事予定表 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１５

村内あちらこちら　村のできごと ・・・・・・１６

村内あちらこちら

 9月22日　馬路保・小・中合同運動会

8月4～5日　夏のキャンプ（魚梁瀬地区）

9月17日　邦楽演奏会（金林寺）

 9月19日　あきらちゃん＆ラーメンちゃん
　　　　  ファミリーコンサート

9月24日　魚梁瀬保・小・中合同運動会

馬路温泉河川敷から（撮影：井上真共）
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喜
寿
（
77
歳
）
…
21
名

傘
寿
（
80
歳
）
…
15
名

米
寿
（
88
歳
）
…
7
名

卒
寿
（
90
歳
）
…
4
名

白
寿
（
99
歳
）
…
2
名

合
計
…
49
名

　
８
月
17
日
か
ら
24
日
ま
で
、

高
知
大
学
医
学
部
の
主
催
で
半

熟
た
ま
ご
塾
in
馬
路
村
が
、
馬

路
・
魚
梁
瀬
両
地
区
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
こ
の
企
画
は
、
今
年
５
月
に

行
わ
れ
た
地
域
医
療
を
学
ぶ
合

宿
で
、
馬
路
村
に
は
学
習
塾
が

な
い
こ
と
を
知
っ
た
学
生
が
、

臨
時
学
習
塾
を
開
き
、
子
ど
も

た
ち
の
た
め
に
宿
題
や
、
苦
手

な
教
科
な
ど
を
教
え
、
幅
広
く

子
ど
も
た
ち
と
交
流
す
る
こ
と

を
目
的
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
馬
路
地
区
で
は
民
家
を
教
室

と
し
た
学
習
塾
に
、
魚
梁
瀬
地

区
で
は
多
目
的
施
設
に
、
小
学

生
か
ら
高
校
生
ま
で
た
く
さ
ん

の
受
講
生
が
訪
れ
ま
し
た
。

　
９
月
16
日
（
日
）
「
第
32
回

馬
路
お
し
ど
り
マ
ラ
ソ
ン
大

会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
11
都
府
県
か
ら
参
加
し
た
146

組
の
ご
夫
婦
及
び
プ
レ
お
し
ど

り
の
カ
ッ
プ
ル
が
手
を
取
り
合

っ
て
、
ゆ
ず
香
る
山
里
を
走
り

さ
わ
や
か
な
汗
を
流
し
ま
し
た
。

　

　
村
で
は
、
毎
年
４
月
１
日
現

在
で
75
歳
以
上
の
方
を
対
象
に

敬
老
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
魚
梁
瀬
地
区
は
、
39
名
の
対

象
者
の
う
ち
15
名
が
参
加
し
、

喜
寿
の
方
３
名
、
傘
寿
の
方
１

名
に
村
長
か
ら
長
寿
祝
金
が
贈

ら
れ
ま
し
た
。

　
馬
路
地
区
で
は
179
名
の
対
象

者
の
う
ち
76
名
が
参
加
し
、
喜

寿
の
方
８
名
、
傘
寿
の
方
８
名
、

米
寿
の
方
２
名
、
卒
寿
の
方
１

名
、
白
寿
の
方
１
名
に
長
寿
祝

金
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
敬
老
会
の
日
が
ち
ょ

　
医
大
生
は
全
体
で
21
人
、
生

徒
は
馬
路
地
区
で
は
延
べ
35
人
、

魚
梁
瀬
地
区
で
は
延
べ
26
人
の

参
加
が
あ
り
、
主
に
午
前
中
は

勉
強
、
午
後
は
、
子
ど
も
た
ち

が
先
生
と
な
っ
て
の
川
遊
び
体

験
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
か
ら

は
、
「
教
え
方
が
上
手
で
分
か

り
や
す
か
っ
た
、
ま
た
来
た

い
」
「
と
っ
て
も
優
し
い
」

「
次
は
い
つ
来
る
の
？
」
な
ど

の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

医
大
生
の
方
か
ら
も
、
「
私
た

ち
の
方
が
大
変
刺
激
を
受
け
ま

し
た
」
「
新
鮮
で
楽
し
い
」

「
来
年
も
ぜ
ひ
来
た
い
で
す
」

と
の
声
が
あ
り
、
双
方
に
と
っ

て
良
い
体
験
と
な
っ
た
よ
う
で

す
。

　
半
熟
た
ま
ご
塾
開
催
期
間
中

に
、
参
加
受
講
生
の
家
族
と
医

大
生
で
夕
食
会
も
行
わ
れ
、
料

理
は
そ
れ
ぞ
れ
で
持
ち
寄
り
、

キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
を
し
た

り
と
楽
し
く
交
流
を
深
め
ま
し

た
。

　
ぜ
ひ
こ
の
取
り
組
み
を
、
来

年
も
行
い
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
の
で
、
た
く
さ
ん
の
塾
生
の

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
後
日
、
東
京
で
開
催
さ
れ
た

第
6
回
地
域
医
療
学
会
で
発
表

し
た
と
こ
ろ
、
み
ご
と
最
優
秀

賞
に
輝
い
た
と
の
報
告
が
あ
り

ま
し
た
。

高
知
大
学
医
学
部
の

半
熟
た
ま
ご
塾
in
馬
路
村

魚梁瀬半熟たまご塾の学習風景

エヤノマキでの川遊び

う
ど
100
歳
の
誕
生
日
と
な
ら
れ

た
尾
谷
政
治
さ
ん
に
は
、
国
か

ら
内
閣
総
理
大
臣
表
彰
と
銀
杯

の
贈
呈
が
あ
り
、
「
ご
っ
く
ん

馬
路
村
」
と
一
緒
に
お
渡
し
し

ま
し
た
。

　
両
地
区
で
の
式
典
後
の
演
芸

の
部
で
は
、
保
育
園
児
、
小
学

生
、
中
学
生
の
踊
り
や
歌
を
楽

し
み
、
音
楽
療
法
士
の
濱
田
さ

ん
の
フ
ル
ー
ー
ト
の
演
奏
で
は
、

皆
さ
ん
目
を
閉
じ
て
聴
き
入
っ

て
い
ま
し
た
。
小
学
生
か
ら
は

心
の
こ
も
っ
た
手
作
り
プ
レ
ゼ

ン
ト
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
昼
食
会
で
は
、
お
弁
当
、
茶

碗
蒸
し
、
鰹
の
タ
タ
キ
、
お
吸

い
物
と
お
酒
で
話
が
は
ず
み
、

時
間
を
忘
れ
て
楽
し
く
歓
談
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　
皆
さ
ま
、
来
年
も
お
元
気
で

敬
老
会
に
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。

祝 

敬
老
会

９
月
４
日
　
魚
梁
瀬
地
区

　
　
５
日
　
馬
路
地
区

長
寿
祝
い
の
対
象
者
数

夫
婦･

カ
ッ
プ
ル

　
　手
を
取
り
合
い
山
里
走
る

　
今
年
は
、
心
配
さ
れ
た
台
風

16
号
の
影
響
や
大
会
前
日
に
崩

壊
し
た
県
道
12
号
線
全
面
通
行

止
め
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
146
組

も
の
ご
夫
婦
及
び
、
今
大
会
か

ら
設
け
た
プ
レ
お
し
ど
り
の
部

に
参
加
さ
れ
た
カ
ッ
プ
ル
の

方
々
に
よ
り
賑
や
か
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
昨
年
20
回
で
幕
を
引
い
た
フ

　
今
大
会
に
花
を
添

え
て
く
れ
た
プ
レ
お

し
ど
り
の
方
々
。

　
来
年
は
ぜ
ひ
ご
夫

婦
で
参
加
し
て
ほ
し

い
も
の
で
す
。

ル
マ
ラ
ソ
ン
大
会
最
多
優
勝
の

中
田
奈
美
さ
ん
、
啓
さ
ん
ご
夫

婦
、
「
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
大
会
は

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、

馬
路
村
で
走
り
た
く
て
妻
を
説

き
伏
せ
て
や
っ
て
き
ま
し
た
」

と
お
っ
し
ゃ
る
馬
路
フ
ァ
ン
も

出
場
し
て
く
れ
ま
し
た
。
20
代

か
ら
80
代
ま
で
の
幅
広
い
年
代

の
ラ
ン
ナ
ー
の
方
に
来
て
い
た

▲最年長ランナー　 ご夫婦で161歳（前列右2名）
（安芸市＝寺岡浅市さん81歳・愛子さん80歳）

　
村
民
の
皆
さ
ま
の
沿
道
で
の
ご

声
援
、
ま
た
大
会
に
向
け
て
の
ご

協
力
ご
支
援
に
よ
り
大
会
が
無
事

終
了
し
ま
し
た
。

　
心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

―
馬
路
お
し
ど
り
マ
ラ
ソ
ン
大
会

　
　
　
　
　
　
　
実
行
委
員
会
―

３㎞の部 … ８４組
５㎞の部 … ５３組
プレ
５㎞の部 …   ９組

合計   １４６組

第
32
回 
お
し
ど
り
マ
ラ
ソ
ン
に
146
組

各コース参加組数

だ
き
、
中
谷
元
衆
議
院
議
員
に

も
ご
夫
婦
で
出
場
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
開
会
式
で
は
、
大
会
当
日
62

回
目
の
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
た

愛
媛
県
か
ら
参
加
の
逸
見
寛
二

さ
ん
、
都
さ
ん
ご
夫
妻
が
力
強

く
選
手
宣
誓
。

　
来
年
度
本
県
で
開
催
さ
れ
る

「
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
よ
さ
こ
い

高
知
2
0
1
3
」
の
Ｐ
Ｒ
キ
ャ

ラ
バ
ン
隊
に
よ
る
準
備
体
操
の

後
、
午
前
10
時
に
ス
タ
ー
ト
し
、

「
に
ほ
ん
の
里
100
選
」
で
選
定

さ
れ
た
相
名
地
区
を
回
り
、
約

1
時
間
で
全
員
無
事
ゴ
ー
ル
。

ま
さ
じ
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か

ら
内
閣
総
理
大
臣
表
彰
と
銀
杯

の
贈
呈
が
あ
り
、
「
ご
っ
く
ん

馬
路
村
」
と
一
緒
に
お
渡
し
し

ま
し
た
。

　
両
地
区
で
の
式
典
後
の
演
芸

の
部
で
は
、
保
育
園
児
、
小
学

生
、
中
学
生
の
踊
り
や
歌
を
楽

し
み
、
音
楽
療
法
士
の
濱
田
さ

ん
の
フ
ル
ー
ー
ト
の
演
奏
で
は
、

皆
さ
ん
目
を
閉
じ
て
聴
き
入
っ

て
い
ま
し
た
。
小
学
生
か
ら
は

心
の
こ
も
っ
た
手
作
り
プ
レ
ゼ

ン
ト
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
昼
食
会
で
は
、
お
弁
当
、
茶

碗
蒸
し
、
鰹
の
タ
タ
キ
、
お
吸

い
物
と
お
酒
で
話
が
は
ず
み
、

時
間
を
忘
れ
て
楽
し
く
歓
談
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　
皆
さ
ま
、
来
年
も
お
元
気
で

敬
老
会
に
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。

祝 

敬
老
会

９
月
４
日
　
魚
梁
瀬
地
区

　
　
５
日
　
馬
路
地
区

長
寿
祝
い
の
対
象
者
数

夫
婦･

カ
ッ
プ
ル

　
　手
を
取
り
合
い
山
里
走
る

　
今
年
は
、
心
配
さ
れ
た
台
風

16
号
の
影
響
や
大
会
前
日
に
崩

壊
し
た
県
道
12
号
線
全
面
通
行

止
め
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
146
組

も
の
ご
夫
婦
及
び
、
今
大
会
か

ら
設
け
た
プ
レ
お
し
ど
り
の
部

に
参
加
さ
れ
た
カ
ッ
プ
ル
の

方
々
に
よ
り
賑
や
か
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
昨
年
20
回
で
幕
を
引
い
た
フ

　
今
大
会
に
花
を
添

え
て
く
れ
た
プ
レ
お

し
ど
り
の
方
々
。

　
来
年
は
ぜ
ひ
ご
夫

婦
で
参
加
し
て
ほ
し

い
も
の
で
す
。

ル
マ
ラ
ソ
ン
大
会
最
多
優
勝
の

中
田
奈
美
さ
ん
、
啓
さ
ん
ご
夫

婦
、
「
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
大
会
は

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、

馬
路
村
で
走
り
た
く
て
妻
を
説

き
伏
せ
て
や
っ
て
き
ま
し
た
」

と
お
っ
し
ゃ
る
馬
路
フ
ァ
ン
も

出
場
し
て
く
れ
ま
し
た
。
20
代

か
ら
80
代
ま
で
の
幅
広
い
年
代

の
ラ
ン
ナ
ー
の
方
に
来
て
い
た

▲最年長ランナー　 ご夫婦で161歳（前列右2名）
（安芸市＝寺岡浅市さん81歳・愛子さん80歳）

　
村
民
の
皆
さ
ま
の
沿
道
で
の
ご

声
援
、
ま
た
大
会
に
向
け
て
の
ご

協
力
ご
支
援
に
よ
り
大
会
が
無
事

終
了
し
ま
し
た
。

　
心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

―
馬
路
お
し
ど
り
マ
ラ
ソ
ン
大
会

　
　
　
　
　
　
　
実
行
委
員
会
―

３㎞の部 … ８４組
５㎞の部 … ５３組
プレ
５㎞の部 …   ９組

合計   １４６組

第
32
回 

お
し
ど
り
マ
ラ
ソ
ン
に
146
組

各コース参加組数

だ
き
、
中
谷
元
衆
議
院
議
員
に

も
ご
夫
婦
で
出
場
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
開
会
式
で
は
、
大
会
当
日
62

回
目
の
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
た

愛
媛
県
か
ら
参
加
の
逸
見
寛
二

さ
ん
、
都
さ
ん
ご
夫
妻
が
力
強

く
選
手
宣
誓
。

　
来
年
度
本
県
で
開
催
さ
れ
る

「
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
よ
さ
こ
い

高
知
2
0
1
3
」
の
Ｐ
Ｒ
キ
ャ

ラ
バ
ン
隊
に
よ
る
準
備
体
操
の

後
、
午
前
10
時
に
ス
タ
ー
ト
し
、

「
に
ほ
ん
の
里
100
選
」
で
選
定

さ
れ
た
相
名
地
区
を
回
り
、
約

1
時
間
で
全
員
無
事
ゴ
ー
ル
。

ま
さ
じ
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基
本
構
想
に
は
大
き
く
６
つ
の
施
策
と
そ
れ
ぞ
れ
に
基
本
施
策
が
あ
り
ま
す
。

今
回
は
、そ
の
中
か
ら
２
つ
の
施
策
と
そ
の
基
本
施
策
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

（
基
本
施
策
４
項
目
）

１
．
農
業
の
振
興

２
．
林
業
の
振
興

　
安
定
し
た
雇
用
及
び
所
得
の
確
保

が
、
人
口
の
流
出
を
防
ぎ
、
若
者
の

I
・
U
タ
ー
ン
に
つ
な
が
っ
て
お
り
、

産
業
振
興
を
重
要
課
題
と
し
て
取
り

組
ん
で
い
く
。

　
柚
子
や
木
材
と
い
っ
た
地
域
資
源

を
活
か
し
た
産
業
を
核
と
し
て
農
林

商
工
連
携
や
新
た
な
産
業
の
創
造
を

積
極
的
に
支
援
し
て
い
き
、
農
林
業

従
事
者
の
所
得
の
向
上
を
図
る
と
と

も
に
、
山
林
の
公
的
機
能
を
発
揮
で

き
る
森
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
く
。

３
．
観
光
の
振
興

　
泉
質
の
良
い
温
泉
を
中
心
に
曲
げ

わ
っ
ぱ
づ
く
り
な
ど
の
体
験
型
観
光

や
、
恵
ま
れ
た
自
然
を
生
か
し
た
観

光
、
ま
た
観
光
ガ
イ
ド
な
ど
の
人
材

育
成
と
と
も
に
観
光
施
策
を
講
じ
て

い
く
。

４
．
商
工
業
の
振
興

　
関
係
団
体
と
の
連
携
の
下
、
馬
路

村
農
業
協
同
組
合
や
木
材
加
工
業
者

と
協
力
し
、
さ
ら
な
る
馬
路
村
ブ
ラ

ン
ド
の
確
立
を
目
指
す
。

　
村
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
お
忙

し
い
中
お
集
ま
り
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
　

　
ま
だ
防
災
訓
練
が
行
わ
れ
て

い
な
い
地
区
に
関
し
ま
し
て

は
、
随
時
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
訓
練
用
の
消
火
器
と
違
っ

て
、
実
際
の
消
火
器
は
握
る

力
が
思
っ
た
以
上
に
要
る
。

ま
た
、
消
火
器
の
使
用
時
間

が
、
約
15
秒
と
は
思
わ
な
か

っ
た
。

　
一
般
家
庭
の
火
災
に
お
い

て
、
死
亡
原
因
の
約
７
割
以
上

が
、
「
逃
げ
遅
れ
」
に
よ
る
も

の
で
す
。
そ
れ
を
防
止
す
る
た

め
に
、
平
成
23
年
６
月
１
日
か

ら
一
般
家
庭
に
、
住
宅
用
火
災

報
知
器
の
取
り
付
け
が
義
務
化

さ
れ
ま
し
た
。
実
際
に
、
火
災

報
知
器
の
有
無
に
よ
る
死
者
の

数
を
比
較
し
た
と
こ
ろ
、
約
３

分
の
１
に
ま
で
減
少
し
て
い
る

こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　
設
置
場
所
に
つ
い
て
は
、
逃

げ
遅
れ
が
最
も
多
い
箇
所
で
あ

る
「
寝
室
」
に
取
り
付
け
が
義

務
化
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ

か
に
も
、
廊
下
や
階
段
に
取
り

付
け
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま

す
。

　
価
格
に
つ
い
て
は
、
一
つ
３

０
０
０
円
程
度
で
ホ
ー
ム
セ
ン

タ
ー
等
で
販
売
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
消
火
器
に
も
使
用
期
限
が
あ

る
の
は
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

　
一
般
家
庭
に
置
い
て
あ
る
消

火
器
の
交
換
時
期
な
ど
の
記
載

は
、
消
火
器
側
面
に
掲
載
さ
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
写
真
の
よ

う
に
、
サ
ビ
、
腐
食
な
ど
が
発

見
さ
れ
た
場
合
は
破
棄
す
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。
実
際
に
、

使
用
期
限
を
経
過
し
た
も
の
を

使
用
し
て
、
消
火
器
が
破
裂

し
、
死
亡
し
た
と
い
う
事
例
が

あ
り
ま
す
。

　
消
火
器
の
処
分
に
つ
い
て
分

か
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
役
場
総
務
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☎
（
８
）
４
４
―
２
１
１
１

　
消
火
栓
を
使
用
す
る
際

に
、
マ
ン
ホ
ー
ル
を
開
け
る

の
は
女
性
１
人
で
は
難
し

い
。
ま
た
、
放
水
訓
練
の
際

に
水
の
勢
い
が
強
い
た
め
女

性
の
み
で
の
放
水
は
大
変
だ

っ
た
。

▲朝日出地区（H24.7.10） 

防災訓練参加者数

　
災
害
に
備
え
て
、各
地
区
で

防
災
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

　
今
回
行
っ
た
防
災
訓
練
の
内

容
は
、消
火
器
を
使
っ
た
訓
練
、

消
火
栓
を
使
っ
て
の
放
水
訓

練
、防
災
倉
庫
内
の
道
具
使
用

方
法
な
ど
の
確
認
、魚
梁
瀬
地

区
で
は
、県
の
防
災
砂
防
課
か

ら
土
砂
災
害
に
つ
い
て
の
講
演
、

健
康
福
祉
課
か
ら
要
援
護
者
の

取
り
組
み
の
計
画
な
ど
に
つ
い

て
の
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

災
害
に
備
え
て

災
害
に
備
え
て

自
主
防
災
組
織
に
よ
る
防
災
訓
練

▲魚梁瀬地区（H24.7.25） ▲影地区（H24.7.24）

地区
朝日出地区
日浦地区
影地区

魚梁瀬地区
相名地区

参加人数
19人
30人
40人
42人
16人

村
民
の
声

住
宅
用
火
災
報
知
器

に
つ
い
て

消
火
器
の
処
分
に
つ
い
て

→
住
宅
用
火
災
報
知
器
見
本

▲相名地区（H24.7.31） 

▲日浦地区（H24.7.17） 

（上部）（底部）

消火器のサビ

後世に残すべき“宝” 地域資源　人材 施策１
産
業
の
掘
り
起
こ
し
と
振
興

（
基
本
施
策
４
項
目
）

５
．
地
域
福
祉
の
推
進

６
．
保
健
・
医
療
の
充
実

７
．
高
齢
福
祉
の
充
実

８
．
障
が
い
者
福
祉
の
充
実

９
．
社
会
保
障

　
村
民
の
健
康
・
福
祉
の
向
上
の
た

め
に
、
『
地
域
福
祉
計
画
』
、
『
健

康
増
進
計
画
』
、
『
高
齢
者
福
祉
計

画
』
、
『
障
が
い
者
福
祉
計
画
』
な

ど
の
個
別
計
画
に
基
づ
き
、
ニ
ー
ズ

に
応
じ
た
き
め
細
か
な
福
祉
サ
ー
ビ

ス
の
充
実
に
努
め
る
。

　
ま
た
、
馬
路
診
療
所
の
建
て
替
え

を
行
う
と
と
も
に
、
救
急
医
療
時
の

対
応
と
し
て
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
や
消
防

防
災
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
、
中
芸
広
域
連

合
救
急
隊
な
ど
と
の
連
携
体
制
を
強

化
し
、
村
民
が
安
心
し
て
医
療
を
受

け
ら
れ
る
環
境
を
整
備
す
る
。

施策２

村
民
の
健
康・福
祉
の
向
上

　
次
号
で
は
、施
策
３（
基
本
施

策
６
項
目
）「
よ
り
よ
い
生
活
環

境
の
整
備
」に
つ
い
て
、お
知
ら

せ
す
る
予
定
で
す
。

馬
路
村
振
興
計
画 

No.3

平
成
23
年
度
の
馬
路
村
の
財
政
の
指
標

※標準財政規模とは

地方公共団体の標準的な状態で通常収入される見込みの経
常的な一般財源を示すものです。

標準財政規模＝標準税収入額＋普通交付税
標準税収入額＝（基準財政収入額－地方譲与税－交通安全対

策特別交付金－地方特例交付金－市町村民税
所得割（うち税源移譲相当額）×25％）×75％
＋地方譲与税＋交通安全対策特別交付金＋地
方特例交付金

　
10
・
0
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
公
債
費
（
村
の
借
金
の
返
済
額
）
の

標
準
財
政
規
模
に
対
す
る
割
合
の
３
カ

年
平
均
で
す
。

　
18
％
を
超
え
る
と
財
政
面
で
歳
出
が

返
済
金
に
圧
迫
さ
れ
危
険
な
状
態
で
あ

る
と
判
断
し
て
い
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ス
132
・
6
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
地
方
債
現
在
高
（
借
金
の
総
額
）
、
中

芸
広
域
連
合
等
へ
の
負
担
金
、
職
員
の
退

職
金
引
当
金
等
一
般
会
計
等
が
将
来
負
担

す
べ
き
実
質
的
な
負
債
の
標
準
財
政
規
模

に
対
す
る
比
率
で
す
。

　
本
村
は
標
準
財
政
規
模
を
超
え
る
基
金

（
預
貯
金
）
を
持
っ
て
い
る
た
め
、
将
来

負
担
す
べ
き
負
債
を
基
金
で
全
て
賄
え
る

こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。

○
将
来
負
担
比
率

○
実
質
公
債
費
比
率

　
マ
イ
ナ
ス
5・65
％
で
5
9
，8
5
0
千
円

の
黒
字
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
普
通
会
計
（
一
般
会
計
と
診
療
所
特

別
会
計
）
の
歳
入
総
額
か
ら
歳
出
総
額

を
差
し
引
い
た
額
の
標
準
財
政
規
模
※

に
対
す
る
割
合
の
こ
と
で
す
。
黒
字
な

の
か
赤
字
な
の
か
判
断
す
る
指
標
で
す
。

　
標
準
割
合
が
プ
ラ
ス
数
字
の
場
合
は

赤
字
、
マ
イ
ナ
ス
数
字
の
場
合
は
黒
字

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ス
6・70
％
で
7
0
，9
2
5
千
円

の
黒
字
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
普
通
会
計
だ
け
で
な
く
、
国
民
健
康

保
険
特
別
会
計
、
簡
易
水
道
特
別
会
計
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
特
別
会
計
、
後
期
高
齢

者
医
療
特
別
会
計
の
歳
入
総
額
か
ら
歳

出
総
額
を
差
し
引
い
た
額
の
標
準
財
政

規
模
に
対
す
る
割
合
で
す
。

　
特
別
会
計
を
合
わ
せ
て
黒
字
な
の
か

赤
字
な
の
か
を
判
断
す
る
指
標
で
す
。

○
実
質
赤
字
比
率

○
連
結
実
質
赤
字
比
率
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基
本
構
想
に
は
大
き
く
６
つ
の
施
策
と
そ
れ
ぞ
れ
に
基
本
施
策
が
あ
り
ま
す
。

今
回
は
、そ
の
中
か
ら
２
つ
の
施
策
と
そ
の
基
本
施
策
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

（
基
本
施
策
４
項
目
）

１
．
農
業
の
振
興

２
．
林
業
の
振
興

　
安
定
し
た
雇
用
及
び
所
得
の
確
保

が
、
人
口
の
流
出
を
防
ぎ
、
若
者
の

I
・
U
タ
ー
ン
に
つ
な
が
っ
て
お
り
、

産
業
振
興
を
重
要
課
題
と
し
て
取
り

組
ん
で
い
く
。

　
柚
子
や
木
材
と
い
っ
た
地
域
資
源

を
活
か
し
た
産
業
を
核
と
し
て
農
林

商
工
連
携
や
新
た
な
産
業
の
創
造
を

積
極
的
に
支
援
し
て
い
き
、
農
林
業

従
事
者
の
所
得
の
向
上
を
図
る
と
と

も
に
、
山
林
の
公
的
機
能
を
発
揮
で

き
る
森
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
く
。

３
．
観
光
の
振
興

　
泉
質
の
良
い
温
泉
を
中
心
に
曲
げ

わ
っ
ぱ
づ
く
り
な
ど
の
体
験
型
観
光

や
、
恵
ま
れ
た
自
然
を
生
か
し
た
観

光
、
ま
た
観
光
ガ
イ
ド
な
ど
の
人
材

育
成
と
と
も
に
観
光
施
策
を
講
じ
て

い
く
。

４
．
商
工
業
の
振
興

　
関
係
団
体
と
の
連
携
の
下
、
馬
路

村
農
業
協
同
組
合
や
木
材
加
工
業
者

と
協
力
し
、
さ
ら
な
る
馬
路
村
ブ
ラ

ン
ド
の
確
立
を
目
指
す
。

　
村
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
お
忙

し
い
中
お
集
ま
り
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
　

　
ま
だ
防
災
訓
練
が
行
わ
れ
て

い
な
い
地
区
に
関
し
ま
し
て

は
、
随
時
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
訓
練
用
の
消
火
器
と
違
っ

て
、
実
際
の
消
火
器
は
握
る

力
が
思
っ
た
以
上
に
要
る
。

ま
た
、
消
火
器
の
使
用
時
間

が
、
約
15
秒
と
は
思
わ
な
か

っ
た
。

　
一
般
家
庭
の
火
災
に
お
い

て
、
死
亡
原
因
の
約
７
割
以
上

が
、
「
逃
げ
遅
れ
」
に
よ
る
も

の
で
す
。
そ
れ
を
防
止
す
る
た

め
に
、
平
成
23
年
６
月
１
日
か

ら
一
般
家
庭
に
、
住
宅
用
火
災

報
知
器
の
取
り
付
け
が
義
務
化

さ
れ
ま
し
た
。
実
際
に
、
火
災

報
知
器
の
有
無
に
よ
る
死
者
の

数
を
比
較
し
た
と
こ
ろ
、
約
３

分
の
１
に
ま
で
減
少
し
て
い
る

こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　
設
置
場
所
に
つ
い
て
は
、
逃

げ
遅
れ
が
最
も
多
い
箇
所
で
あ

る
「
寝
室
」
に
取
り
付
け
が
義

務
化
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ

か
に
も
、
廊
下
や
階
段
に
取
り

付
け
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま

す
。

　
価
格
に
つ
い
て
は
、
一
つ
３

０
０
０
円
程
度
で
ホ
ー
ム
セ
ン

タ
ー
等
で
販
売
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
消
火
器
に
も
使
用
期
限
が
あ

る
の
は
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

　
一
般
家
庭
に
置
い
て
あ
る
消

火
器
の
交
換
時
期
な
ど
の
記
載

は
、
消
火
器
側
面
に
掲
載
さ
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
写
真
の
よ

う
に
、
サ
ビ
、
腐
食
な
ど
が
発

見
さ
れ
た
場
合
は
破
棄
す
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。
実
際
に
、

使
用
期
限
を
経
過
し
た
も
の
を

使
用
し
て
、
消
火
器
が
破
裂

し
、
死
亡
し
た
と
い
う
事
例
が

あ
り
ま
す
。

　
消
火
器
の
処
分
に
つ
い
て
分

か
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
役
場
総
務
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☎
（
８
）
４
４
―
２
１
１
１

　
消
火
栓
を
使
用
す
る
際

に
、
マ
ン
ホ
ー
ル
を
開
け
る

の
は
女
性
１
人
で
は
難
し

い
。
ま
た
、
放
水
訓
練
の
際

に
水
の
勢
い
が
強
い
た
め
女

性
の
み
で
の
放
水
は
大
変
だ

っ
た
。

▲朝日出地区（H24.7.10） 

防災訓練参加者数

　
災
害
に
備
え
て
、各
地
区
で

防
災
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

　
今
回
行
っ
た
防
災
訓
練
の
内

容
は
、消
火
器
を
使
っ
た
訓
練
、

消
火
栓
を
使
っ
て
の
放
水
訓

練
、防
災
倉
庫
内
の
道
具
使
用

方
法
な
ど
の
確
認
、魚
梁
瀬
地

区
で
は
、県
の
防
災
砂
防
課
か

ら
土
砂
災
害
に
つ
い
て
の
講
演
、

健
康
福
祉
課
か
ら
要
援
護
者
の

取
り
組
み
の
計
画
な
ど
に
つ
い

て
の
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

災
害
に
備
え
て

災
害
に
備
え
て

自
主
防
災
組
織
に
よ
る
防
災
訓
練

▲魚梁瀬地区（H24.7.25） ▲影地区（H24.7.24）

地区
朝日出地区
日浦地区
影地区

魚梁瀬地区
相名地区

参加人数
19人
30人
40人
42人
16人

村
民
の
声

住
宅
用
火
災
報
知
器

に
つ
い
て

消
火
器
の
処
分
に
つ
い
て

→
住
宅
用
火
災
報
知
器
見
本

▲相名地区（H24.7.31） 

▲日浦地区（H24.7.17） 

（上部）（底部）

消火器のサビ

後世に残すべき“宝” 地域資源　人材 施策１
産
業
の
掘
り
起
こ
し
と
振
興

（
基
本
施
策
４
項
目
）

５
．
地
域
福
祉
の
推
進

６
．
保
健
・
医
療
の
充
実

７
．
高
齢
福
祉
の
充
実

８
．
障
が
い
者
福
祉
の
充
実

９
．
社
会
保
障

　
村
民
の
健
康
・
福
祉
の
向
上
の
た

め
に
、
『
地
域
福
祉
計
画
』
、
『
健

康
増
進
計
画
』
、
『
高
齢
者
福
祉
計

画
』
、
『
障
が
い
者
福
祉
計
画
』
な

ど
の
個
別
計
画
に
基
づ
き
、
ニ
ー
ズ

に
応
じ
た
き
め
細
か
な
福
祉
サ
ー
ビ

ス
の
充
実
に
努
め
る
。

　
ま
た
、
馬
路
診
療
所
の
建
て
替
え

を
行
う
と
と
も
に
、
救
急
医
療
時
の

対
応
と
し
て
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
や
消
防

防
災
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
、
中
芸
広
域
連

合
救
急
隊
な
ど
と
の
連
携
体
制
を
強

化
し
、
村
民
が
安
心
し
て
医
療
を
受

け
ら
れ
る
環
境
を
整
備
す
る
。

施策２

村
民
の
健
康・福
祉
の
向
上

　
次
号
で
は
、施
策
３（
基
本
施

策
６
項
目
）「
よ
り
よ
い
生
活
環

境
の
整
備
」に
つ
い
て
、お
知
ら

せ
す
る
予
定
で
す
。

馬
路
村
振
興
計
画 

No.3

平
成
23
年
度
の
馬
路
村
の
財
政
の
指
標

※標準財政規模とは

地方公共団体の標準的な状態で通常収入される見込みの経
常的な一般財源を示すものです。

標準財政規模＝標準税収入額＋普通交付税
標準税収入額＝（基準財政収入額－地方譲与税－交通安全対

策特別交付金－地方特例交付金－市町村民税
所得割（うち税源移譲相当額）×25％）×75％
＋地方譲与税＋交通安全対策特別交付金＋地
方特例交付金

　
10
・
0
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
公
債
費
（
村
の
借
金
の
返
済
額
）
の

標
準
財
政
規
模
に
対
す
る
割
合
の
３
カ

年
平
均
で
す
。

　
18
％
を
超
え
る
と
財
政
面
で
歳
出
が

返
済
金
に
圧
迫
さ
れ
危
険
な
状
態
で
あ

る
と
判
断
し
て
い
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ス
132
・
6
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
地
方
債
現
在
高
（
借
金
の
総
額
）
、
中

芸
広
域
連
合
等
へ
の
負
担
金
、
職
員
の
退

職
金
引
当
金
等
一
般
会
計
等
が
将
来
負
担

す
べ
き
実
質
的
な
負
債
の
標
準
財
政
規
模

に
対
す
る
比
率
で
す
。

　
本
村
は
標
準
財
政
規
模
を
超
え
る
基
金

（
預
貯
金
）
を
持
っ
て
い
る
た
め
、
将
来

負
担
す
べ
き
負
債
を
基
金
で
全
て
賄
え
る

こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。

○
将
来
負
担
比
率

○
実
質
公
債
費
比
率

　
マ
イ
ナ
ス
5・65
％
で
5
9
，8
5
0
千
円

の
黒
字
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
普
通
会
計
（
一
般
会
計
と
診
療
所
特

別
会
計
）
の
歳
入
総
額
か
ら
歳
出
総
額

を
差
し
引
い
た
額
の
標
準
財
政
規
模
※

に
対
す
る
割
合
の
こ
と
で
す
。
黒
字
な

の
か
赤
字
な
の
か
判
断
す
る
指
標
で
す
。

　
標
準
割
合
が
プ
ラ
ス
数
字
の
場
合
は

赤
字
、
マ
イ
ナ
ス
数
字
の
場
合
は
黒
字

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ス
6・70
％
で
7
0
，9
2
5
千
円

の
黒
字
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
普
通
会
計
だ
け
で
な
く
、
国
民
健
康

保
険
特
別
会
計
、
簡
易
水
道
特
別
会
計
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
特
別
会
計
、
後
期
高
齢

者
医
療
特
別
会
計
の
歳
入
総
額
か
ら
歳

出
総
額
を
差
し
引
い
た
額
の
標
準
財
政

規
模
に
対
す
る
割
合
で
す
。

　
特
別
会
計
を
合
わ
せ
て
黒
字
な
の
か

赤
字
な
の
か
を
判
断
す
る
指
標
で
す
。

○
実
質
赤
字
比
率

○
連
結
実
質
赤
字
比
率
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　全国的に少子化を受けて学校の統廃合が進んでいますが、馬路村では小・中一貫教育で教育効果
を上げています。また、昨年の小学校の教科書と同様に、今年の4月からは中学校の教科書も変わ
りました。村での小・中一貫教育や、中学校で始まった新しい学習について紹介します。

おらが村の学校便り⑲

馬路村は
小・中一貫教育で
  学力向上！

馬
路
村
の

　小
・
中
一
貫
教
育

中
学
校
か
ら
小
学
校

へ「
乗
り
入
れ
授
業
」

　
全
国
的
に
児
童
・
生
徒
数

が
減
少
す
る
中
、
ほ
か
の
市

町
村
で
は
小
学
校
や
中
学
校

の
統
廃
合
が
進
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
馬
路
村
で

は
、
馬
路
地
区
と
魚
梁
瀬
地

区
の
距
離
や
道
路
事
情
、
そ

れ
と
、
統
合
し
て
も
そ
れ
ほ

ど
多
人
数
に
な
ら
な
い
こ
と

な
ど
、
従
来
の
よ
う
な
小
学

校
同
士
や
中
学
校
同
士
の
統

合
で
は
、
あ
ま
り
メ
リ
ッ
ト

が
あ
り
ま
せ
ん
。

　
そ
こ
で
、
平
成
20
年
度
か

ら
魚
梁
瀬
小
学
校
と
魚
梁
瀬

中
学
校
で
、
平
成
23
年
度
か

ら
は
馬
路
小
学
校
と
馬
路
中

学
校
で
も
「
小
・
中
一
貫
教

育
」
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し

た
。

　
「
小
・
中
一
貫
教
育
」
で

は
、
小
学
校
と
中
学
校
の
教

員
が
同
じ
職
員
室
に
机
を
並

べ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
日

常
的
に
情
報
交
換
を
し
な
が

ら
、
中
学
校
に
上
が
る
時
に

子
ど
も
た
ち
が
う
ま
く
な
じ

め
ず
に
し
ん
ど
く
な
る
、
い

わ
ゆ
る
「
中
一
ギ
ャ
ッ
プ
」

の
解
消
に
努
め
た
り
、
15
歳

で
卒
業
す
る
時
の
「
望
ま
し

い
姿
」
を
話
し
合
っ
て
共
通

理
解
を
し
た
う
え
で
、
子
ど

も
に
9
年
間
を
通
し
た
学
習

や
生
活
に
つ
い
て
指
導
に
当

た
っ
た
り
し
て
、
教
育
効
果

を
上
げ
て
い
ま
す
。

　「
乗
り
入
れ
」授
業
って
何
？

　
中
学
校
の
先
生
が
小
学
校

に
「
乗
り
入
れ
」
、
小
学
生

に
授
業
を
す
る
（
逆
に
小
学

校
の
先
生
が
中
学
校
に
乗
り

入
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
）

こ
と
で
す
。

　
馬
路
小
学
校
と
魚
梁
瀬
小

学
校
で
は
乗
り
入
れ
を
行
っ

て
い
る
教
科
に
少
し
違
い
が

あ
り
ま
す
が
、
主
に
小
学
６

年
生
の
社
会
科
や
理
科
、
体

育
、
外
国
語
活
動
（
英
語
）

な
ど
で
、
中
学
校
の
先
生
の

専
門
性
を
活
か
し
た
「
乗
り

入
れ
授
業
」
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
こ
の
「
乗
り
入
れ
授
業
」

に
よ
っ
て
、
小
学
校
か
ら
中

学
校
へ
の
系
統
性
を
考
え
た

指
導
が
よ
り
一
層
徹
底
さ
れ

る
こ
と
や
、
小
学
校
時
代
に

教
え
て
も
ら
っ
た
先
生
に
中

学
校
で
も
教
え
て
も
ら
え
る

安
心
感
な
ど
で
、
「
中
一

ギ
ャ
ッ
プ
」
を
解
消
す
る
こ

と
が
で
き
て
い
ま
す
。

　
も
ち
ろ
ん
、
中
学
校
の
先

生
に
教
え
て
も
ら
う
こ
と

で
、
小
学
校
で
行
わ
れ
て
い

る
複
式
授
業
の
時
間
数
が
減

り
、
そ
の
分
き
め
細
や
か
な

指
導
が
で
き
る
と
い
う
大
き

な
メ
リ
ッ
ト
も
あ
り
ま
す
。

　
中
学
校
の
先
生
に
習
っ
た

小
学
生
か
ら
は
、
「
中
学
校

で
習
う
よ
う
な
こ
と
も
少
し

教
え
て
く
れ
て
楽
し
か
っ
た

し
、
よ
く
分
か
っ
た
」
と
い

う
よ
う
な
声
も
聞
か
れ
て
い

ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
小
学
校
と
中

学
校
の
教
員
が
小
中
の
発
達

段
階
に
応
じ
た
指
導
方
法
を

理
解
し
合
い
、
思
い
を
共
有

す
る
こ
と
で
、
９
年
間
の
義

務
教
育
の
担
い
手
で
あ
る
と

い
う
共
通
の
責
任
感
を
持
っ

て
取
り
組
み
、
学
力
の
向
上

と
定
着
に
も
成
果
が
出
て
い

ま
す
。

中学校でも
新しい学習が
始まっています

学
習
指
導
要
領

              

と
は
？

　
昨
年
も
同
じ
こ
と
を
書
き

ま
し
た
が
、
文
部
科
学
省

は
、
全
国
ど
の
地
域
で
教
育

を
受
け
て
も
一
定
の
水
準
の

教
育
が
受
け
ら
れ
る
よ
う

に
、
「
学
習
指
導
要
領
」
と

い
う
基
準
を
定
め
、
ほ
ぼ
10

年
ご
と
に
改
定
し
て
き
ま
し

た
。

　
今
度
の
新
し
い
学
習
指
導

要
領
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の

現
状
を
踏
ま
え
、
「
生
き
る

力
」
を
育
む
と
い
う
理
念
の

も
と
、
知
識
や
技
能
の
習
得

と
と
も
に
、
思
考
力
・
判
断

力
・
表
現
力
な
ど
の
育
成
を

重
視
し
て
い
ま
す
。

保
健
体
育
で
武
道
や

ダ
ン
ス
が
必
修
に

　
言
語
活
動
以
外
で
は
、
保

健
体
育
で
、
武
道
と
ダ
ン
ス

が
必
修
に
な
っ
た
こ
と
が
大

き
な
変
化
で
す
。

　
安
芸
地
区
内
の
全
中
学
校

で
は
、
「
剣
道
」
を
必
修
に

し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
馬
路
中
学
校
や
魚
梁
瀬
中

学
校
で
も
、
竹
刀
を
振
る
さ

ま
が
だ
い
ぶ
決
ま
っ
て
き
ま

し
た
。

　
ダ
ン
ス
は
、
フ
ォ
ー
ク
ダ

ン
ス
や
創
作
ダ
ン
ス
も
あ
り

ま
す
が
、
地
元
馬
路
の
「
馬

路
音
頭
」
も
勉
強
し
て
、
馬

路
納
涼
祭
や
運
動
会
で
披
露

し
、
地
域
の
皆
さ
ま
に
喜
ん

で
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

授
業
時
数
が
増
加

　
こ
れ
ま
で
中
学
校
で
は
１

週
間
に
28
時
間
教
え
る
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
１

時
間
増
え
て
週
29
時
間
に
な

り
ま
し
た
。

　
そ
れ
と
と
も
に
、
各
教
科

の
時
間
配
分
も
見
直
さ
れ
、

英
語
が
各
学
年
週
１
時
間
増

え
て
週
４
時
間
に
な
り
、
３

年
間
で
105
時
間
増
え
ま
し

た
。
こ
の
ほ
か
、
国
語
、
社

会
、
数
学
、
理
科
、
保
健
体

育
で
も
、
そ
れ
ぞ
れ
３
年
間

で
35
〜
95
時
間
増
え
、
教
え

る
内
容
が
多
く
な
り
ま
し

た
。

　
一
方
、
総
合
的
な
学
習
の

時
間
や
選
択
教
科
な
ど
各
校

の
実
態
に
合
わ
せ
て
時
間
設

定
が
で
き
た
教
科
は
配
当
時

間
数
が
減
り
、
総
合
的
な
学

習
の
時
間
が
３
年
間
で
190
時

間
に
な
り
、
選
択
教
科
の
時

間
に
至
っ
て
は
な
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。

言
語
活
動
を
重
視

　
小
学
校
の
「
学
習
指
導
要

領
」
と
同
様
に
、
中
学
校
で

も
子
ど
も
た
ち
の
「
生
き
る

力
」
を
育
む
た
め
に
数
々
の

改
善
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
改
善
の
一
つ
が
、
や

は
り
小
学
校
と
同
様
「
言
語

活
動
の
充
実
」
で
す
。
国
語

を
は
じ
め
と
す
る
各
教
科
や

道
徳
等
の
学
習
の
中
で
、
増

え
た
授
業
時
数
を
活
か
し
、

記
録
、
説
明
、
批
評
、
論

述
、
討
論
等
の
「
言
語
活

動
」
を
充
実
さ
せ
、
確
か
な

学
力
を
育
て
よ
う
と
し
て
い

ま
す
。

　
と
り
わ
け
、
105
時
間
も
増

え
た
英
語
で
は
、
学
習
す
る

単
語
の
数
が
増
え
る
と
と
も

に
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

能
力
（
聞
く
、
話
す
、
読

む
、
書
く
）
が
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
国
語
の
力
も
ま
す

ま
す
大
事
に
な
っ
て
き
て
い

ま
す
。

　
小
学
５
年
生
の
国
語
や
６

年
生
の
社
会
科
で
、
新
聞
な

ど
を
活
用
し
た
言
語
活
動
を

充
実
さ
せ
る
学
習
が
始
ま
り

ま
し
た
が
、
中
学
校
で
は
新

聞
記
事
だ
け
で
な
く
、
テ
レ

ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の

情
報
検
索
な
ど
、
マ
ス
メ

デ
ィ
ア
に
関
わ
っ
て
の
学
習

を
し
て
い
ま
す
。

　
馬
路
中
学
校
で
は
、
昨
年

度
か
ら
新
聞
を
学
校
教
育
に

活
か
す
「
Ｎ
Ｉ
Ｅ
」
を
始
め

ま
し
た
。
新
聞
記
事
を
そ
れ

ぞ
れ
の
学
習
に
活
か
す
こ
と

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
記
事

を
読
ん
で
感
想
を
書
い
た

り
、
高
知
新
聞
の
投
稿
欄

「
声
ひ
ろ
ば
」
に
投
稿
を
し

た
り
、
新
聞
記
者
に
来
て
い

た
だ
い
て
「
新
聞
の
見
方
」

や
「
新
聞
の
比
べ
読
み
」
な

ど
の
お
話
を
聞
い
た
り
す
る

こ
と
を
通
し
て
、

思
考
力
や
判
断

力
、
表
現
力
等
を

育
て
て
い
ま
す
。

新聞記者にお話を聞きました

「エイ」「ヤー」　力が入ります

馬路小・中合同の１学期終業式

理科の「乗り入れ授業」

エ
ヌ・ア
イ・イ
ー
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　全国的に少子化を受けて学校の統廃合が進んでいますが、馬路村では小・中一貫教育で教育効果
を上げています。また、昨年の小学校の教科書と同様に、今年の4月からは中学校の教科書も変わ
りました。村での小・中一貫教育や、中学校で始まった新しい学習について紹介します。

おらが村の学校便り⑲

馬路村は
小・中一貫教育で
  学力向上！

馬
路
村
の

　小
・
中
一
貫
教
育

中
学
校
か
ら
小
学
校

へ「
乗
り
入
れ
授
業
」

　
全
国
的
に
児
童
・
生
徒
数

が
減
少
す
る
中
、
ほ
か
の
市

町
村
で
は
小
学
校
や
中
学
校

の
統
廃
合
が
進
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
馬
路
村
で

は
、
馬
路
地
区
と
魚
梁
瀬
地

区
の
距
離
や
道
路
事
情
、
そ

れ
と
、
統
合
し
て
も
そ
れ
ほ

ど
多
人
数
に
な
ら
な
い
こ
と

な
ど
、
従
来
の
よ
う
な
小
学

校
同
士
や
中
学
校
同
士
の
統

合
で
は
、
あ
ま
り
メ
リ
ッ
ト

が
あ
り
ま
せ
ん
。

　
そ
こ
で
、
平
成
20
年
度
か

ら
魚
梁
瀬
小
学
校
と
魚
梁
瀬

中
学
校
で
、
平
成
23
年
度
か

ら
は
馬
路
小
学
校
と
馬
路
中

学
校
で
も
「
小
・
中
一
貫
教

育
」
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し

た
。

　
「
小
・
中
一
貫
教
育
」
で

は
、
小
学
校
と
中
学
校
の
教

員
が
同
じ
職
員
室
に
机
を
並

べ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
日

常
的
に
情
報
交
換
を
し
な
が

ら
、
中
学
校
に
上
が
る
時
に

子
ど
も
た
ち
が
う
ま
く
な
じ

め
ず
に
し
ん
ど
く
な
る
、
い

わ
ゆ
る
「
中
一
ギ
ャ
ッ
プ
」

の
解
消
に
努
め
た
り
、
15
歳

で
卒
業
す
る
時
の
「
望
ま
し

い
姿
」
を
話
し
合
っ
て
共
通

理
解
を
し
た
う
え
で
、
子
ど

も
に
9
年
間
を
通
し
た
学
習

や
生
活
に
つ
い
て
指
導
に
当

た
っ
た
り
し
て
、
教
育
効
果

を
上
げ
て
い
ま
す
。

　「
乗
り
入
れ
」授
業
って
何
？

　
中
学
校
の
先
生
が
小
学
校

に
「
乗
り
入
れ
」
、
小
学
生

に
授
業
を
す
る
（
逆
に
小
学

校
の
先
生
が
中
学
校
に
乗
り

入
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
）

こ
と
で
す
。

　
馬
路
小
学
校
と
魚
梁
瀬
小

学
校
で
は
乗
り
入
れ
を
行
っ

て
い
る
教
科
に
少
し
違
い
が

あ
り
ま
す
が
、
主
に
小
学
６

年
生
の
社
会
科
や
理
科
、
体

育
、
外
国
語
活
動
（
英
語
）

な
ど
で
、
中
学
校
の
先
生
の

専
門
性
を
活
か
し
た
「
乗
り

入
れ
授
業
」
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
こ
の
「
乗
り
入
れ
授
業
」

に
よ
っ
て
、
小
学
校
か
ら
中

学
校
へ
の
系
統
性
を
考
え
た

指
導
が
よ
り
一
層
徹
底
さ
れ

る
こ
と
や
、
小
学
校
時
代
に

教
え
て
も
ら
っ
た
先
生
に
中

学
校
で
も
教
え
て
も
ら
え
る

安
心
感
な
ど
で
、
「
中
一

ギ
ャ
ッ
プ
」
を
解
消
す
る
こ

と
が
で
き
て
い
ま
す
。

　
も
ち
ろ
ん
、
中
学
校
の
先

生
に
教
え
て
も
ら
う
こ
と

で
、
小
学
校
で
行
わ
れ
て
い

る
複
式
授
業
の
時
間
数
が
減

り
、
そ
の
分
き
め
細
や
か
な

指
導
が
で
き
る
と
い
う
大
き

な
メ
リ
ッ
ト
も
あ
り
ま
す
。

　
中
学
校
の
先
生
に
習
っ
た

小
学
生
か
ら
は
、
「
中
学
校

で
習
う
よ
う
な
こ
と
も
少
し

教
え
て
く
れ
て
楽
し
か
っ
た

し
、
よ
く
分
か
っ
た
」
と
い

う
よ
う
な
声
も
聞
か
れ
て
い

ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
小
学
校
と
中

学
校
の
教
員
が
小
中
の
発
達

段
階
に
応
じ
た
指
導
方
法
を

理
解
し
合
い
、
思
い
を
共
有

す
る
こ
と
で
、
９
年
間
の
義

務
教
育
の
担
い
手
で
あ
る
と

い
う
共
通
の
責
任
感
を
持
っ

て
取
り
組
み
、
学
力
の
向
上

と
定
着
に
も
成
果
が
出
て
い

ま
す
。

中学校でも
新しい学習が
始まっています

学
習
指
導
要
領

              

と
は
？

　
昨
年
も
同
じ
こ
と
を
書
き

ま
し
た
が
、
文
部
科
学
省

は
、
全
国
ど
の
地
域
で
教
育

を
受
け
て
も
一
定
の
水
準
の

教
育
が
受
け
ら
れ
る
よ
う

に
、
「
学
習
指
導
要
領
」
と

い
う
基
準
を
定
め
、
ほ
ぼ
10

年
ご
と
に
改
定
し
て
き
ま
し

た
。

　
今
度
の
新
し
い
学
習
指
導

要
領
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の

現
状
を
踏
ま
え
、
「
生
き
る

力
」
を
育
む
と
い
う
理
念
の

も
と
、
知
識
や
技
能
の
習
得

と
と
も
に
、
思
考
力
・
判
断

力
・
表
現
力
な
ど
の
育
成
を

重
視
し
て
い
ま
す
。

保
健
体
育
で
武
道
や

ダ
ン
ス
が
必
修
に

　
言
語
活
動
以
外
で
は
、
保

健
体
育
で
、
武
道
と
ダ
ン
ス

が
必
修
に
な
っ
た
こ
と
が
大

き
な
変
化
で
す
。

　
安
芸
地
区
内
の
全
中
学
校

で
は
、
「
剣
道
」
を
必
修
に

し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
馬
路
中
学
校
や
魚
梁
瀬
中

学
校
で
も
、
竹
刀
を
振
る
さ

ま
が
だ
い
ぶ
決
ま
っ
て
き
ま

し
た
。

　
ダ
ン
ス
は
、
フ
ォ
ー
ク
ダ

ン
ス
や
創
作
ダ
ン
ス
も
あ
り

ま
す
が
、
地
元
馬
路
の
「
馬

路
音
頭
」
も
勉
強
し
て
、
馬

路
納
涼
祭
や
運
動
会
で
披
露

し
、
地
域
の
皆
さ
ま
に
喜
ん

で
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

授
業
時
数
が
増
加

　
こ
れ
ま
で
中
学
校
で
は
１

週
間
に
28
時
間
教
え
る
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
１

時
間
増
え
て
週
29
時
間
に
な

り
ま
し
た
。

　
そ
れ
と
と
も
に
、
各
教
科

の
時
間
配
分
も
見
直
さ
れ
、

英
語
が
各
学
年
週
１
時
間
増

え
て
週
４
時
間
に
な
り
、
３

年
間
で
105
時
間
増
え
ま
し

た
。
こ
の
ほ
か
、
国
語
、
社

会
、
数
学
、
理
科
、
保
健
体

育
で
も
、
そ
れ
ぞ
れ
３
年
間

で
35
〜
95
時
間
増
え
、
教
え

る
内
容
が
多
く
な
り
ま
し

た
。

　
一
方
、
総
合
的
な
学
習
の

時
間
や
選
択
教
科
な
ど
各
校

の
実
態
に
合
わ
せ
て
時
間
設

定
が
で
き
た
教
科
は
配
当
時

間
数
が
減
り
、
総
合
的
な
学

習
の
時
間
が
３
年
間
で
190
時

間
に
な
り
、
選
択
教
科
の
時

間
に
至
っ
て
は
な
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。

言
語
活
動
を
重
視

　
小
学
校
の
「
学
習
指
導
要

領
」
と
同
様
に
、
中
学
校
で

も
子
ど
も
た
ち
の
「
生
き
る

力
」
を
育
む
た
め
に
数
々
の

改
善
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
改
善
の
一
つ
が
、
や

は
り
小
学
校
と
同
様
「
言
語

活
動
の
充
実
」
で
す
。
国
語

を
は
じ
め
と
す
る
各
教
科
や

道
徳
等
の
学
習
の
中
で
、
増

え
た
授
業
時
数
を
活
か
し
、

記
録
、
説
明
、
批
評
、
論

述
、
討
論
等
の
「
言
語
活

動
」
を
充
実
さ
せ
、
確
か
な

学
力
を
育
て
よ
う
と
し
て
い

ま
す
。

　
と
り
わ
け
、
105
時
間
も
増

え
た
英
語
で
は
、
学
習
す
る

単
語
の
数
が
増
え
る
と
と
も

に
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

能
力
（
聞
く
、
話
す
、
読

む
、
書
く
）
が
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
国
語
の
力
も
ま
す

ま
す
大
事
に
な
っ
て
き
て
い

ま
す
。

　
小
学
５
年
生
の
国
語
や
６

年
生
の
社
会
科
で
、
新
聞
な

ど
を
活
用
し
た
言
語
活
動
を

充
実
さ
せ
る
学
習
が
始
ま
り

ま
し
た
が
、
中
学
校
で
は
新

聞
記
事
だ
け
で
な
く
、
テ
レ

ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の

情
報
検
索
な
ど
、
マ
ス
メ

デ
ィ
ア
に
関
わ
っ
て
の
学
習

を
し
て
い
ま
す
。

　
馬
路
中
学
校
で
は
、
昨
年

度
か
ら
新
聞
を
学
校
教
育
に

活
か
す
「
Ｎ
Ｉ
Ｅ
」
を
始
め

ま
し
た
。
新
聞
記
事
を
そ
れ

ぞ
れ
の
学
習
に
活
か
す
こ
と

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
記
事

を
読
ん
で
感
想
を
書
い
た

り
、
高
知
新
聞
の
投
稿
欄

「
声
ひ
ろ
ば
」
に
投
稿
を
し

た
り
、
新
聞
記
者
に
来
て
い

た
だ
い
て
「
新
聞
の
見
方
」

や
「
新
聞
の
比
べ
読
み
」
な

ど
の
お
話
を
聞
い
た
り
す
る

こ
と
を
通
し
て
、

思
考
力
や
判
断

力
、
表
現
力
等
を

育
て
て
い
ま
す
。

新聞記者にお話を聞きました

「エイ」「ヤー」　力が入ります

馬路小・中合同の１学期終業式

理科の「乗り入れ授業」

エ
ヌ・ア
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上治　桜々ちゃん（影）
さ　　 く

パ
パ
・
マ
マ
と
い
っ
し
ょ

赤
ち
ゃ
ん
万
歳

平成24年4月7日生

（保護者 上治純平さん・優季さん）
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国際交流員：ベンジャミン・ウィルフォード
（イギリス　コーンウォール出身）
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 今回は地元、Nottinghamを紹介したいと思い
ます。
　有名な映画「Notting Hill」と関係なく、ノッ
ティンガムはイングランドの中東にある都市です。
　私の先祖はずっとこの地域に暮らしていまし
た。 曽祖父 は「ウィルフォード」という小さな村で
暮らしていたので「ウィルフォード家」の人たちは
ノッティンガムでは多くいます。ノッティンガムは田
園が多い都市ですが昔からレース（編み物）の
産業に力を入れていました。特に産業革命のと
き、レースの需要はブームになり、ノッティンガムの
大事な貿易資源になりました。これは、多くの建
築に影響を与え、都市の最も有名な地域の一つ
となるレース・マーケットも生み出しました。今で
も、この地域はおしゃれな街で活気に満ちた雰
囲気に浸る場となっています。
　10月に紹介したかった理由はノッティンガムだ
けにある一番大きなイベント「グース・フェア」を紹
介したかったからです。年に一度、10月に「ザ・フ
ォレスト」と呼ばれる場所で行われます。「グース・
フェア」というのは700年以上も続いている伝統
のあるお祭りです。13世紀から近郊の農家たち
がグース（鵞鳥）を持ち込んで市場を開設しまし
た。どんどん時代が変わり、今は昔よりはるかに
大きなイベントに成長しました。たくさんの伝統的
なゲーム屋や出店が出ていますが、ファン・フェア
のようなジェット・コースターや観覧車も楽しむこと
ができるので、ヨーロッパ最大級の移動遊園地と
言われています。

～べんきょ
う～

Today
Ben 

 皆さん、今年のロンドンオリンピックを見ま
したか？私はイギリスまで帰れなかったので
テレビで応援しましたが、８時間の時差でと
ても疲れました！
 世界中の選手たちがロンドンまで来て、一生
懸命競技するのがすごかったと思います。
　盛り上がったロンドンのにぎやかなようす
や、イギリスの伝統的な田園の風景と産業革
命から現代にかけて移り変わる歴史と文化を
伝えた開会式を見ると、非常に感動しまし
た。チームGBはなんと29個もの金メダルを獲
得できたのですごく誇りに思いました。
 これは1908年のロンドン五輪以来、イギリス
にとっては最も成功したオリンピックです。
　聖火はイギリスの各地を回り、私の地元ま
で来たので、兄が少し手に持って写真を撮る
機会があったそうです。

　ここで、ノッティンガムの伝統的な食事、
フィッシュ・アンド・チップスの上にかけた
「マッシー・ピーズ」と「ミント・ソース」
はとても人気があります。しかし、ノッティ
ンガムは多文化な地域なのでジャマイカやス
ペインなどのいろんな外国の食事も楽しめま
す。ノッティンガムの人々にとって、とても
楽しみにしているイベントです。この記事を
書くと私もマッシー・ピーズとミント・ソー
スを食べたくなってしまいました！（笑） 市役所の前のマーケット・スクエアはイギリ

ス国内のマーケットでは最大の面積です。

→
兄
が
聖
火
を
手
に
持
て
る

　な
ん
て
、
羨
ま
し
い
！

夜に輝いているグース・フェアの光景

ノッティンガム

ノッティング　 ヒル

が　ちょう

潰された 豆
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中学1年生（13歳相当）～高校１年生（16歳相当）の女子
＊接種を受ける法律上の努力義務はありません。
平成25年3月31日まで接種費用を助成（無料）します。
同じ種類のものを3回接種してください。異なる種類のワクチンを接種した場合の効果と安
全性は確認されていません。（2回目以降は医療機関でワクチンの種類が把握できます。）
中芸広域連合保健福祉課　☎０８８７－３８－８３０１

～特定健診を受けましょう～
　『生活習慣病（糖尿病など）を早期発見・治療するた
めに』特定健診を受けましょう。
●馬路診療所で受診できる期間は？
１２月１２日までとなっています。まだ受診されていない
方は馬路診療所へ予約をお願いします。
●必要なモノは？
保険証と受診券が必要です。
※受診券は４０歳～７４歳の国保加入者の方には毎年
ご自宅に郵送しております。７５歳以上の方は役場ま
でお申し出ください。

●無料で受診できます。
※人間ドックと同時に受診されると、特定健診分が無料
になる場合もあります。受診医療機関での確認をお
願いします。

お問い合わせ先　役場健康福祉課　☎（8）44-2112

ご質問・お問い合わせ先
南国年金事務所　☎088-964-1111

国民年金保険料の納付は、前払いがお得です！

保険料をまとめて前払いすると、保険料がお安くなります。

１ヵ月分 ６ヵ月分 1年分
月々の支払い
現金で前納
口座振替前納

14,980円
－

14,930円

89,880円
89,150円
88,860円

179,760円
176,570円
175,990円

※表の数字は、平成24年度の第1号被保険者の場合です。
口座振替で1年間前納すれば、年間3,770円の割引！
また、月々支払いに行く手間もはぶけて、大変便利です。
ぜひご利用ください！

子宮頸がんワクチンの予防接種について　＊接種時は母子健康手帳を持参してください。

対象者

費用

注意すること

お問い合わせ先

20歳を過ぎたら子宮がん検診を
受けましょう！

40歳を過ぎたら乳がん検診も
わすれずに！！

子育てや仕事女性として
最も忙しい時期だからこそ
がん検診で早期発見！「がん検診無料クーポン券」

対象となっている方は
有効期限内にご使用ください！

お問い合わせ先
中芸広域連合　保健福祉課　
☎０８８７－３８－８212

子宮がん・乳がん検診を受けましょう
― 早期がんなら 完治の可能性が高くなります －

 子宮頸がんは、性行為によるヒトパピローマウイルス
感染が主因で、子宮頸部と呼ばれる子宮の入り口に生じ
るがんです。過去20年でみると、20～30代の若い患者
が急増しています。若いからといって油断は禁物！！
20歳を過ぎたら2年に1度は検診を受けましょう。

 乳がんは女性ホルモンの刺激を受けてできる乳腺の
がんです。
　女性に最も多いがんの1つで、自己検診（自己触
診）を行っていても気づかないことがあります。
　40歳を過ぎたら2年に1度は検診を受けましょう。

がん は「他人事」
と思っていませんか？

Dr.白田の　　　　　　　　ばなしアドリブアドリブアドリブ

　ようやく涼しく過ごしやすい季節になってきま
した。しかし季節の変わり目は、体調を崩しやす
い時期です。これからゆずの収穫で忙しくなると
思います。無理をしないようにしましょう。

　子どもの頃によくかかる病気の一つが水ぼうそう
（水痘）です。これはウイルス性の病気で、一度発症
して治ってしまうと一生感染しません。
　ところが、そのときのウイルスは死んでしまったの
ではなく、長い間身体の中の神経節に潜り込んでい
たのです。病気などで抵抗力が弱くなったときや疲
れたとき、あるいは年を取ったことにより再び活動を
始めることがあります。
　これが皮膚の病気「帯状疱疹」です。
　ただし、子どもの頃に水ぼうそうにかかったとい
っても、必ずしも帯状疱疹になるわけではありませ
ん。10人に1～2人の確率ということです。

自覚症状
・身体の左右どちらかにピリピリ

チクチクした痛みがある。

・痛い部分が帯状に赤くなり、や

がて水ぶくれになりひどく痛む。

今月のひとこと
　老朽化した診療所の建て替えの計画が進ん
でいます。この号が出るころには、設計事務所
が決まっていると思います。新しい診療所は、
馬路の木を使い木造で建てる予定です。
　患者さんが使いやすく機能的で、いいデザ
インの診療所ができるといいですね。

原     因

　加齢、病気、疲労、ストレスなどで身体の抵抗力
が落ち、おとなしかったウイルスが活動し始めること
で起こります。
　完全な予防方法はありませんが、日ごろから栄養
と睡眠を十分に取る、適度に運動を行うなど心身の
健康に気を配り、体力を低下させないことが最も大
切です。

＊「帯状疱疹後神経痛」高齢者に多く、痛みは
水ぶくれが治る頃に消えますが、治った後も長
期間にわたってしつこく痛みます。

予防方法

　どんな病気でも同じですが、できるだけ初期に治
療を始めたほうが早く治ります。帯状疱疹後神経痛
＊は、ウイルスによって神経が破壊されることが原因
と考えられています。したがって、治癒に時間がかか
るほど、また発症時の痛みが強いほど、帯状疱疹後
神経痛に進みやすくなります。
　原因療法として抗ウイルス剤、対症療法として消
炎鎮痛剤が処方されます。
　抗ウイルス剤は、ウイルスの増殖を阻止して治癒を
早めます。神経がまだ破壊されていない初期の段階
で使用すれば、帯状疱疹後神経痛の予防が期待で
きます。
　また、痛みがひどい場合は、神経ブロック（麻酔
を用いた治療法の一種）を行って痛みを止める治療
法が有効です。

治　　療

症     状
　神経の通っている部分に、それも身体の左右どち
らかに帯のように現れます。
・ピリピリチクチクした痛み

　→しばらくしてその部分が赤くなる

　　→やがて水ぶくれになる　→そして神経痛

のような激しい痛みを伴う

　いちばん多いのは肋間（ろっかん）神経のある胸
から背中にかけてです。顔面にある三叉（さんさ）神
経に沿って現れる場合は、失明や顔面神経麻痺を
伴うこともあるので特に注意が必要です。このほ
か、下腹部、腕、足、おしりの下
などにも現れます。痛みが始ま
ってから水ぶくれが治るまでの
間は、通常約3週間～1ヵ月で
す。
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－
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暴
力
は
人
権
侵
害
で
す

若者（40歳未満）の就職支援相談センター
　　　　　　　　　　 「ジョブカフェこうち」
■主なサポートメニュー（無料）
就職相談：キャリアコンサルタントが就職のための相
談、対応をします。
履歴書・職務経歴書の書き方指導
面接指導：事前にやっておくと便利な模擬面接です。
職業適性検査：所要時間10分程度の適性診断です。
職業訓練情報の提供：県の職業訓練情報を提供しま
す。
しごと体験講習：短期間の就労体験で早期就職を応
援。
専門講師による就職活動セミナーの実施
■運営時間：午前10時～午後7時（年末年始の休日を除く）
■設置者：高知県
問い合わせ先：高知県就職支援相談センター
　　　　　　　ジョブカフェこうち
　　　　　　　☎088－802－2025

～全 国 地 域 安 全 運 動～　　10月11日（木）～10月20日（土）
　今年も、全国一斉に地域安全運動が実施されます。
　期間中、安芸地区地域安全協会と安芸警察署では、地域安全推進員をはじめとする自主防犯組織のタウンポリス
など、地域の防犯団体と連携して「みんなで　つくろう　安心の街」を
スローガンに地域安全運動を推進するため、各種行事を予定しています。
　皆さんもこの期間に、地域の安全や家庭の防犯について確認し合い、
事件・事故のない安全で安心な街づくり・家づくりに取り組みましょう。

☎0887-34-0110

全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間
電話相談を実施します。

実施期間：平成24年11月12日（月）
　　　　　　　　　～11月18日（日）まで
時　　間：午前8時30分～午後7時まで

ただし、土曜日・日曜日は午前10時
～午後5時まで

電話番号：0570－070－810（＊全国共通ナビダイヤル）
＊PHS・IP電話からは接続できませ
ん。

取扱内容：ドメスティック・バイオレンス、セ
クシャル・ハラスメント、スートカ
ーなど女性をめぐる人権問題

そ の 他：相談は無料、秘密は厳守します
高知地方法務局人権擁護課
☎088－822－3503

　11
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安芸警察署・安芸地区地域安全協会

相談先

対象者

電話
番号

受付
時間

女性相談支援センター
配偶者暴力相談
支援センター
女性

ＤＶ被害者である男性

☎088－833－0783

平日9時～22時
土・日・祝日
9時～20時

（年末年始は休み）

こうち男女共同
参画センター
「ソーレ」
女性
男性
女性向け

☎088－873－9555
男性向け

☎088－873－9100
女性向け
9時～17時

男性向け（予約制）
第1、3火曜日
18時～20時

（第2水曜日、祝日、
年末年始は休み）

警    察

暴力被害者

警察本部の総合相談係
（＃9110又は☎088－823－9110）
最寄りの警察署の生活安全担当課

☎0887－34－0110

夜間・休日は、当直員対応
緊急の場合は、110番へ

 みんなで　つくろう　安心の街

人　　口
月中異動

月末現在
人口合計出生

８

９

１

５

０

０

１

５

１

０

７

２

０

０

８

２

９７９

９８２

月

月

増　　　加

転入 職権 計 死亡

減　　　少 馬　路
魚梁瀬
　（外国人含む）

転出 職権 計
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０

０

７７６人、
２０６人、

馬路村特別村民 ６,８０１人
（９月３０日現在）

３５０世帯
１０２世帯

安芸地区中学校駅伝大会（安田町）
ゆずはじまる祭り
山師達人選手権大会第２０回記念シンポジウム 文化の日
山師達人選手権大会(魚梁瀬丸山公園）
全国せまい線路サミットin高知

中学校村内職場体験学習（馬路２年生・魚梁瀬１，２年生）～９日

有害物収集

中学校村外職場体験学習（馬路３年生）～９日
乳児健診（田野町保健センター）13：00～

古紙収集（魚梁瀬）

リサイクル収集
すくすく教室（田野町保健センター）9：30～

３歳児健診（田野町保健センター）13：00～

自由参観日（馬路小学校）

古紙収集（馬路）

勤労感謝の日

リサイクル収集

就学時健診（魚梁瀬）

就学時健診（馬路）
有害物収集

乳児健診（田野町保健センター）13：00～

安芸地区中学校陸上大会（芸西村）

体育の日

リサイクル収集
すくすく教室（田野町保健センター）9：30～

人権相談所（就業改善センター）10：00～15：00
行政相談所（就業改善センター）10：00～12：00　　古紙収集（魚梁瀬）

馬路地区村民運動会

道徳参観日（馬路小・中学校）

１歳６カ月児健診（田野町保健センター）13：00～
はし拳大会（魚梁瀬多目的施設）

古式弓射式（魚梁瀬熊野神社）

馬路保育所運動会
魚梁瀬熊野神社秋の例大祭

村内合同学習会
リサイクル収集

古紙収集（馬路）
フェスティバル土佐第４１回ふるさとまつり（鏡川河畔）～２８日

魚梁瀬地区村民運動会

国民栄養調査（日浦地区）～３１日

10月・11月 むらの行事予定10月・11月 むらの行事予定
10　　月 11　　月
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　　　　　　　　　～11月18日（日）まで
時　　間：午前8時30分～午後7時まで

ただし、土曜日・日曜日は午前10時
～午後5時まで

電話番号：0570－070－810（＊全国共通ナビダイヤル）
＊PHS・IP電話からは接続できませ
ん。

取扱内容：ドメスティック・バイオレンス、セ
クシャル・ハラスメント、スートカ
ーなど女性をめぐる人権問題

そ の 他：相談は無料、秘密は厳守します
高知地方法務局人権擁護課
☎088－822－3503

　11
月
25
日
は「
女
性
に
対
す
る
暴
力
撤
廃
国
際
日
」で
す
。

　暴
力
は
、男
女
を
問
わ
ず
、い
か
な
る
場
合
も
、決
し
て
許
さ
れ
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　万
が
一、あ
な
た
が
、配
偶
者
な
ど
か
ら
暴
力
を
受
け
て
い
る
と

き
、ま
た
は
、暴
力
を
ふ
るって
し
ま
う
自
分
を
変
え
た
い
と
き
は
、一

人
で
悩
ま
ず
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

安芸警察署・安芸地区地域安全協会

相談先

対象者

電話
番号

受付
時間

女性相談支援センター
配偶者暴力相談
支援センター
女性

ＤＶ被害者である男性

☎088－833－0783

平日9時～22時
土・日・祝日
9時～20時

（年末年始は休み）

こうち男女共同
参画センター
「ソーレ」
女性
男性
女性向け

☎088－873－9555
男性向け

☎088－873－9100
女性向け
9時～17時

男性向け（予約制）
第1、3火曜日
18時～20時

（第2水曜日、祝日、
年末年始は休み）

警    察

暴力被害者

警察本部の総合相談係
（＃9110又は☎088－823－9110）
最寄りの警察署の生活安全担当課

☎0887－34－0110

夜間・休日は、当直員対応
緊急の場合は、110番へ

 みんなで　つくろう　安心の街

人　　口
月中異動

月末現在
人口合計出生

８

９

１

５

０

０

１

５

１

０

７

２

０

０

８

２

９７９

９８２

月

月

増　　　加

転入 職権 計 死亡

減　　　少 馬　路
魚梁瀬
　（外国人含む）

転出 職権 計
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０

０

７７６人、
２０６人、

馬路村特別村民 ６,８０１人
（９月３０日現在）

３５０世帯
１０２世帯

安芸地区中学校駅伝大会（安田町）
ゆずはじまる祭り
山師達人選手権大会第２０回記念シンポジウム 文化の日
山師達人選手権大会(魚梁瀬丸山公園）
全国せまい線路サミットin高知

中学校村内職場体験学習（馬路２年生・魚梁瀬１，２年生）～９日

有害物収集

中学校村外職場体験学習（馬路３年生）～９日
乳児健診（田野町保健センター）13：00～

古紙収集（魚梁瀬）

リサイクル収集
すくすく教室（田野町保健センター）9：30～

３歳児健診（田野町保健センター）13：00～

自由参観日（馬路小学校）

古紙収集（馬路）

勤労感謝の日

リサイクル収集

就学時健診（魚梁瀬）

就学時健診（馬路）
有害物収集

乳児健診（田野町保健センター）13：00～

安芸地区中学校陸上大会（芸西村）

体育の日

リサイクル収集
すくすく教室（田野町保健センター）9：30～

人権相談所（就業改善センター）10：00～15：00
行政相談所（就業改善センター）10：00～12：00　　古紙収集（魚梁瀬）

馬路地区村民運動会

道徳参観日（馬路小・中学校）

１歳６カ月児健診（田野町保健センター）13：00～
はし拳大会（魚梁瀬多目的施設）

古式弓射式（魚梁瀬熊野神社）

馬路保育所運動会
魚梁瀬熊野神社秋の例大祭

村内合同学習会
リサイクル収集

古紙収集（馬路）
フェスティバル土佐第４１回ふるさとまつり（鏡川河畔）～２８日

魚梁瀬地区村民運動会

国民栄養調査（日浦地区）～３１日

10月・11月 むらの行事予定10月・11月 むらの行事予定
10　　月 11　　月
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１０
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３０

３１
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火
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木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水
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７
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１１
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１４

１５
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１７

１８

１９

２０

２１

２２

２３

２４

２５

２６
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２８

２９

３０

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火
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木
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初
め
て
広
報
の
編
集
に
関
わ
っ

た
時
は
、
わ
か
ら
な
い
ま
ま
一
所

懸
命
取
り
組
み
ま
し
た
。
そ
の
後

も
私
な
り
に
毎
号
取
り
組
ん
で
い

ま
す
が
、
広
報
で
人
に
伝
え
る
こ

と
、
興
味
を
も
っ
て
読
ん
で
も
ら

う
こ
と
の
難
し
さ
を
ま
す
ま
す
考

え
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

　仕
事
も
人
生
も
そ
れ
な
り
に
経

験
は
積
ん
で
き
た
つ
も
り
で
す

が
、
ま
だ
ま
だ
勉
強
不
足
だ
な
と

反
省
の
日
々
で
す
。

（
T
）

 1 日 バラ風呂（馬路温泉）
 4 日 敬老会（魚梁瀬）
  馬路地区スカッシュバレーボール大会（～5日）
 5 日 敬老会（馬路）
16日 第32回馬路おしどりマラソン大会
17日 邦楽演奏会（金林寺）
19日 あきらちゃん＆ラーメンちゃんファミリー 
  コンサート（馬路中学校体育館）
22日 馬路保・小・中合同運動会
24日 魚梁瀬保・小・中合同運動会

 1 日 バラ風呂（馬路温泉）
 4 日 夏のキャンプ（魚梁瀬地区）～5日
10日 馬路・魚梁瀬合同宿泊保育（～11日）
15日 馬路納涼祭
16日 Shall Weダンス教室（東川地区）

8月

9月

編
集
後
記

第 32回馬路おしどりマラソン大会・・・・・ ・２

半熟たまご塾 in 馬路村　祝・敬老会・・・・・３

馬路村振興計画　村の財政指標・・・・・・・・・４

災害に備えて ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５

おらが村の学校便り⑲ ・・・・・・・・・・・・・・６・７

森林鉄道 100 年物語（8） ・・・・・・・・・・・・８・９

赤ちゃん万歳　馬路村俳壇 ・・・・・・・・・・・１０

Ben Today（べんきょう）・ ・・・・・・・・・・・１１

Dr. 白田のアドリブばなし・・ ・・・・・・・・・・１２

お知らせ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１３・１４

行事予定表 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１５

村内あちらこちら　村のできごと ・・・・・・１６

村内あちらこちら

 9月22日　馬路保・小・中合同運動会

8月4～5日　夏のキャンプ（魚梁瀬地区）

9月17日　邦楽演奏会（金林寺）

 9月19日　あきらちゃん＆ラーメンちゃん
　　　　  ファミリーコンサート

9月24日　魚梁瀬保・小・中合同運動会

馬路温泉河川敷から（撮影：井上真共）


